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СЕНТЯБРЬ 2022

1.Требования СанПиН в МДОУ:

-готовность групп к приему воспитанников

-занятия с младшими воспитателями и работниками пищеблока по
постановлениям СанПиН.

2.Соблюдение норм требований Сан ПиН в работе ДОУ .Правила
мытья посуды ,сроки смены белья, текущая уборка помещений,
приготовление дез. растворов, уборка помещений и обработка
посуды .(помощник воспитателя ,работники пищеблока)

ОКТЯБРЬ 2022

1.Закаливание детского организма(воспитатель, мед. работник)

2.Индивидуальное консультирование по вопросам
адаптации(воспитатель ,педагог-психолог ,мед. работник)

З.Контроль по группам совместно с администрацией детского сада

НОЯБРЬ 2022

1.Беседа с родителями: профилактика простудными
заболеваниями, правило одежды по сезону

2.Личная гигиена сотрудников пищеблока

3.Профилактика СОVID-19,гриппа. Значение прививки против
гриппа(воспитатели родители)



ДЕКАБРЬ 2022

1.3имние травмы (воспитатель, мед. работник)

2.Правила работы с дез. средствами (СанПиН)

3.Маркировка постельного белья, столовой посуды в
группах(воспитатель, помощник воспитателя ,мед. работник)

ЯНВАРЬ 2023

1.Продолжительность прогулки зимой, изучаем СанПиН(с
воспитателем -мед. работник)

2.Профилактика нарушений осанки и плоскостопия(с воспитателем­
мед. работник)

3.Воспитание гигиенических навыков у детей, профилактика
СОVID(воспитатели )

ФЕВРАЛЬ 2023

1.0сторожно тонкий лед. Как избежать травмы(воспитатели ,дети)

2.Правила проведения генеральных уборок.(помощник
воспитателя)

3.Энтеровирусная инфекция, симптомы,
профилактика(воспитатели, родители)



МАРТ 2023

1.3начение профилактических прививок (консультация для
родителей)

2.0дежда детей в весенний период

АПРЕЛЬ 2023

1.Предупреждение травматизма(с воспитателем-мед.работник)

2.Физкультурно-оздоровительная работа в детском саду и семье

З. Чтобы зубы не болели(беседы с детьми)

МАЙ 2023

1.Профилактика кишечных инфекций(с воспитателем-мед
.работник)

2.Инструктаж с воспитателем ,помощником воспитателя ,работники
пищеблока. Подготовка к летнему оздоровительному периоду

З.ЛетниЙ отдых детей (с родителями - мед. работник)

ИЮНЬ 2023

1.Соблюдение питьевого режима(беседа с воспитателем,
помощником воспитателя-мед. работник)

2.0казание помощи детям при несчастных случаях(с воспитателем,
помощник воспитателя ,мед. работник)



ИЮЛЬ 2023

1.Физкультура -залог здоровья .Занятие физкультурой на свежем
воздухе(воспитатели дети)

2.Носовое кровотечение(воспитатель, мед. работник)

АВГУСТ 2023

1.Энтеробиоз и его профилактика(воспитатели ,дети, мед.
работник)

2.Режим дня- залог здоровья(воспитатель ,родители, мед.
работник)
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