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Цель работы:
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их 
индивидуальных особенностей. Полное удовлетворение потребностей растущего 
организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.

Задачи работы:
1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 
предупреждение заболеваемости и травматизма.
2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 
воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и 
познавательной активности, деятельности по интересам.
3. Создать позитивное эмоциональное настроение у детей через приобщение к традициям 
детского сада (спортивным играм, походам в природный массив, экскурсиям, совместным 
мероприятиям с социумом).
4. Продолжать формировать устойчивый интерес, потребность в ЗОЖ, занятиях 
спортивными играми у воспитанников ДОУ и их родителей.
5. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по 
вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

Успешность проведения ЛОМ во многом определяется комплексным подходом к 
планированию, организации и медико-педагогическому контролю.

При планировании оздоровительной работы в ДОУ придерживаемся следующих 
принципов:
- комплексное использование профилактических, закаливающих и оздоровительных 
технологий;
- непрерывное проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных 
мероприятий;
- преимущественное использование немедикаментозных средств оздоровления; 
-использование простых и доступных технологий;
-формирование положительной мотивации у детей, медицинского персонала, педагогов к 
проведению профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий; 
-интеграция программы профилактики закаливания в семью;
-повышение эффективности системы профилактических, закаливающих и 
оздоровительных мероприятий за счет соблюдения в ДОУ санитарных правил и 
нормативов, оптимального двигательного режима и физической нагрузки, санитарного 
состояния учреждения, организации питания, воздушно-теплового режима и 
водоснабжения.

Задачи работы с воспитанниками:
Направление «Физическое развитие»:

• Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей 
организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать 
формированию положительного эмоционального состояния.
• Всесторонне совершенствовать физические функции организма.
• Повышать работоспособность детского организма через различные формы 
закаливания.
• Формировать интерес и потребность в занятиях физическими 
упражнениями.
• Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия 
для демонстрации двигательных умений каждого ребенка.
• Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма.



Направление «Художественно-эстетическое развитие»:
• Закреплять и углублять музыкальные впечатления, полученные в течение 
года.
• Поддерживать инициативу детей в импровизации.
• Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка.
• Развивать основы музыкально-театральной культуры, духовно обогащать 
детей положительными эмоциями
• Совершенствовать исполнительские умения детей в создании 
художественного образа, используя для этой цели игровые, песенные и 
танцевальные импровизации.
• Развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со
сверстниками, педагогами, родителями и другими людьми.
• Приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать умение 
видеть мир глазами творца-художника.
• Предоставить свободу в отражении —  доступными для ребенка 
художественными средствами —  своего видения мира.
• Развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к 
изображаемому, экспериментировать с различными видами и способами 
изображения.

Создавать максимальную свободу для проявления инициативы и необходимое для этого 
физическое и психологическое пространство.
Направление «Познавательное развитие»:

• Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к 
узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития 
ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности 
мышления.
• Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов 
чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать 
различные элементы окружающего мира.

Направление «Речевое развитие»:
• Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей 
природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения.

Направление «Социально-коммуникативное развитие»:
• Развивать игровую деятельность воспитанников;
• Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со 
сверстниками и взрослыми;
• Продолжать работу по формированию гендерной, семейной, гражданской 
принадлежности, патриотических чувств;
• Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к 
собственному труду, труду других людей, его результатам;
• Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира 
природы ситуациях и способах поведения в них.

Задачи работы с педагогами:
• Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней 
оздоровительной работы.
• Обеспечение методического сопровождения для планирования и 
организации летнего отдыха.

Задачи работы с родителями:
• Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего 
отдыха детей. Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе 
педагогики сотрудничества.
• Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по 
вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.



Нормативно-правовая база.
Проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий с детьми 
в летний период регламентирует нормативные документы:

•  Конвенция о правах ребенка
•  Конституция РФ от 12.12.93 (ст. 38,41,42,43);
•  Федеральный закон от 24.07.98 № 124-фз «Об основных гарантиях прав
ребенка в Российской Федерации»;
•  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;
•  Приказ Минобразования России от 16.07.02 № 2715, М инздрава России № 
227, Госкомспорта России № 166, Российской академии образования № 19 «О 
совершенствовании процесса физического воспитания в образовательных 
учреждениях Российской Федерации»;
•  Приказ М инздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции 
по внедрению оздоровительных технологий в деятельность образовательных 
учреждений» (вместе с рекомендуемым перечнем оборудования и методик по 
внедрению оздоровительных технологий в деятельность образовательных 
учреждений»);
•  Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.3/2.4.3590- 
20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
питания населения", утверждённых постановлением главного государственного 
санитарного врача РФ от 27.10.2020 п 32,
•  Инструкция по организации охраны жизни и здоровья детей в детских садах 
и на детских площадках (1980);
•  ФГОС ДО;
•  Программа развития ДОУ;
•  Основная общеобразовательная программа дошкольного образования;
•  Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции 
по внедрению оздоровительных технологий в деятельность образовательных 
учреждений
•  Инструкции по организации охраны жизни и здоровья детей в детских садах 
и на детских площадках
•  Локальные акты ДОУ.

Принципы планирования оздоровительной работы
При планировании оздоровительной работы в ДОУ следует придерживаться 
следующих принципов:
• комплексное использование профилактических, закаливающих и 
оздоровительных технологий;
• непрерывное проведение профилактических, закаливающих и 
оздоровительных мероприятий;
• преимущественное использование не медикаментозного оздоровления;
• использование простых и доступных технологий;
• формирование положительной мотивации у детей медицинского персонала 
и педагогов к проведению профилактических закаливающих и оздоровительных 
мероприятий;
• повышение эффективности системы профилактических и оздоровительных 
мероприятий за счет соблюдения элементарных правил и нормативов: 
оптимального двигательного режима, физической нагрузки, санитарного состояния 
учреждения, организации питания, воздушно-теплового режима.



№
п/п

Направление работы Условия Ответственный

1. Санитарно-гигиенические условия
1. Переход на режим дня в соответствии с 

тёплым периодом года
Приём детей на участках ДОУ 
прогулка -  4-5 часов; 
дневной сон - 2-2,5 часа;
НОД на свежем воздухе;

Методист,
воспитатели

2. Организация водно-питьевого режима Наличие графинов для 
охлаждённой кипячёной воды

Воспитатели, 
медсестра

3. Организация закаливающих процедур Наличие индивидуальных 
полотенец для рук, ног; 
таза, лейки;
индивидуальных стаканчиков 
для полоскания зева и горла

Воспитатели ,
помощники
воспитателя,
младшие
воспитатели,
фельдшер

2.Условия для физического развития
1. Организация безопасных условий 

пребывания детей в ДОУ
Наличие аптечки первой 
медицинской помощи, 
исправного оборудования на 
прогулочных площадках.

Методист,
фельдшер,
воспитатели,

2. Формирование основ безопасного 
поведения и привычки к здоровому образу 
жизни

Наличие дидактического
материала для:
работы по ОБЖ,
обучения ПДД,
работы по ЗОЖ.

Методист,
воспитатели

3. Организация оптимального двигательного 
режима

Наличие физкультурного 
оборудования;
организация физкультурных 
занятий, праздников и досугов и 
развлечений

Музыкальный
руководитель,
воспитатели

З.Условия для познавательного и экологического развития
1. Организация экскурсий и целевых 

прогулок
Экскурсии, целевые прогулки 
(1 раз в месяц)

Методист,
воспитатели

2. Организация труда и наблюдений в 
природе

Наличие цветника, 
уголка природы в группах; 
хоз. инвентаря(лопатки, лейки, 
грабли)

Воспитатели

3. Организация игр с песком и водой Наличие исправных песочниц на 
прогулочных участках; 
наличие леек для обработки 
песка;
наличие лопат

Заведующий
хозяйством,
воспитатели

4. Условия для развития художественного творчества и ручного труда
1. Организация художественного творчества 

детей
Наличие традиционных и 
нетрадиционных материалов для 
художественного творчества 
детей (картон, цветная бумага, 
клей ножницы, нитки, ткань, 
природный и бросовый 
материал)
Организация выставок детского 
творчества.

Воспитатели



Организация физкультурно-оздоровительной работы с детьми

№
п/п

Содержание Возрастная группа и время 
проведения

Ответственный

!.Организация двигательного режима
1. Приём, утренняя гимнастика на 

воздухе
Все возрастные группы 
(ежедневно)

Воспитатели

2. Дыхательная гимнастика Все возрастные группы 
(ежедневно)

Воспитатели

4. Оздоровительная ходьба на 
территории ДОУ на развитие 
выносливости

Начиная со среднего 
дошкольного возраста 
(ежемесячно)

Воспитатели

5. Дозированный бег на развитие 
выносливости

Все возрастные группы 
(ежедневно в конце прогулки 
по индивидуальным 
показателям)

Воспитатели

6. Развитие основных движений (игры 
с мячом, прыжки, упр. на развитие 
равновесия и т.д.)

Все возрастные группы 
(ежедневно на прогулках, 

подгруппами и индивидуально)

Воспитатели

7. Подвижные игры на прогулке Все возрастные группы 
(ежедневно)

Воспитатели

8. Физкультурные досуги и 
развлечения

Все возрастные группы 
(еженедельно)

Воспитатели

2. Закаливающие мероприятия

1. Воздушные ванны Все возрастные группы 
(ежедневно в тёплую погоду)

Воспитатели

2. Прогулки Все возрастные группы 
(ежедневно, 2 раза в день)

Воспитатели

3. Мытьё ног Все возрастные группы 
(ежедневно)

Воспитатели

4. Ходьба босиком Все возрастные группы 
(ежедневно)

Воспитатели

3. Лечебно-оздоровительная работа
1. Полоскание зева прохладной 

кипячёной водой
Все возрастные группы (после 
приёма пищи)

Воспитатели

2. С-витаминизация блюд Все возрастные группы Медицинская сестра 
диетическая

Формы оздоровительных мероприятий в летний период

Формы работы
Условия организации

Ответственныеместо время Продолжи­
тельность 
по группам (мин.)

Приём детей на воздухе ежедневно все возрастные 
группы

воспитатели

Утренняя гимнастика на воздухе ежедневно
перед
завтраком

Младшая группа - 6 
мин.
средняя группа-8 
мин.
старшая группа - 10 
мин.
подготовительная 
группа -  12 мин.

воспитатели

Занятия физической 
культурой

на воздухе 3 раза в 
неделю (до

Младшая группа -  15 
мин.

воспитатели



наступления
жары)

средняя группа - 20 
мин.
старшая группа - 25 
мин.
подготовительная 
группа-3 0  мин.

Подвижные игры: 
сюжетные,
с элементами соревнований; 

народные;
с элементами спорта 
(бадминтон, футбол, 
баскетбол)

на воздухе ежедневно все возрастные 
группы (10-20 мин.)

воспитатели

Двигательные разминки: 
упр. на развитие мелкой 
моторики;
ритмические движения; 
упр. на развитие внимания и 
координации движений; 
упр. на развитие равновесия; 
упр. для активизации глазных 
мышц;
гимнастика расслабления; 
упр. на развитие правильной 
осанки;
профилактика плоскостопия

на воздухе ежедневно

Младшая группа -  6 
мин.
средняя группа-8 
мин.
старшая группа - 10 
мин.
подготовительная 
группа - 12 мин.

воспитатели

Гимнастика пробуждения спальная
комната

ежедневно
после
дневного сна

Для всех возрастных 
групп - 3-5 мин. воспитатели

Закаливающие мероприятия: 
умывание прохладной водой; 
босохождение; 
солнечные и воздушные 
ванны

с учётом 
специфики и 
закаливающег 
о мероприятия

по плану в 
зависимости 
от характера 
закаливающег 
о мероприятия

по усмотрению 
медицинской сестры

медсестра,
воспитатели

Индивидуальная работа в 
режиме дня

с учётом 
специфики и 
индивиду альн 
ой работы

ежедневно 3-7 мин. воспитатели

Праздники досуги, 
развлечения

на воздухе 1 раз в неделю не более 30 мин. воспитатели,
музыкальный
руководитель

Организационно-педагогическая и методическая работа с педагогами

№
п/п

Наименование мероприятий Срок
выполнения

Ответственный 
за выполнение

1. Профилактическая работа

1.
Проведение инструктажа педагогов перед началом 
летнего периода
Инструкция «О предупреждении отравления детей 
ядовитыми растениями и грибами»

Инструкция по охране жизни, здоровья воспитанников 
при проведении прогулок в МБ ДОУ детский сад № 12 
«Аленушка» с. Восток

Медицинская сестра

Заместитель 
заведующего по 
обеспечению 
безопасности



Инструкция по охране жизни и здоровья детей в летний 
период.

Инструкция по соблюдению охраны труда, правил 
пожарной безопасности при проведении массовых 
мероприятий (утренников, концертов, собраний, 
конкурсов) в МБДОУ

Инструкция по соблюдению охраны труда «Оказание 
первой доврачебной помощи»

до 1 июня
Заместитель 
заведующего по 
обеспечению 
безопасности

Заместитель 
заведующего по 
обеспечению 
безопасности

Медицинская сестра

2.
«Соблюдение питьевого и санитарно- 
эпидемиологического режима в летних условиях» постоянно

Медицинская сестра

Ежедневный осмотр участков 
(2 раза в день) для профилактики отравлений 

ядовитыми грибами и растениями
постоянно

Воспитатели,
помощники
воспитателя

2. Организационно -  методическая работа

1.

Разработка плана на летний период с детьми, 
педагогами, родителями, социумом (перспективные, 
календарные, тематические) Май

Педагогический
коллектив

2.
Организация проведения консультаций для педагогов 
ДОУ:
- «Организация детской экспериментальной 
деятельности в летний период»
- «Планирование и организация спортивных игр на 
прогулке»;
-«Познавательное развитие детей летом»
- «Организация работы по развитию движений»;
- «Организация и проведение целевых прогулок и 
экскурсий»;
- «Оказание первой медицинской помощи»;
- «Экологическое воспитание детей»
- «Организация адаптационного периода с детьми 
раннего возраста»;
Консультация: «Предупреждение отравлений 
ядовитыми грибами, ягодами».
Профилактика острых кишечных заболеваний в период 
созревания овощей и фруктов»

Июнь

Июнь

Июнь

Июль

Июль

Август

Август

Август

Заместитель 
заведующего по МР, 
медсестра

3. Организация и проведение консультаций узких 
специалистов ДОУ:
- «Профилактические мероприятия в летний период и их 
влияние на детский организм»;
- «Музыкально-дидактические игры в детском саду»;
- «Особенности художественно-эстетического 
воспитания в летний период».

июнь-август Музыкальный 
руководитель, 
инструктор по 
физической культуре

4. Разработка методических рекомендаций по проведению 
подвижных и спортивных игр на свежем воздухе

Июнь Инструктор по 
физической культуре

3. Воспитательно-образовательная работа

1.
Комплексно-тематическое планирование 
педагогического процесса

июнь-август
воспитатели групп,
музыкальный
руководитель,

2.
Музыкальные и физкультурные развлечения 
1 раз в неделю



3.
Музыкальные и спортивные праздники 
(1 раз в месяц)

инструктор по 
физической культуре

3.
Игровая деятельность в соответствии с возрастными 
особенностями детей

4. Экскурсии и целевые прогулки 
(1 раз в месяц)

4. Контроль и руководство Сроки Ответственные

1.
Предупредительный контроль:
- анализ календарных планов педагогов;
- готовность к ЛОР;
- готовность к новому учебному году.
Проведение утренних гимнастик на свежем воздухе. 
Организация закаливающих мероприятий 
Организация и проведение прогулок

Июль 2023 г. Административный 
состав, фельдшер

2. Оперативный контроль:
- соблюдение питьевого режима
- выполнение инструкций по охране жизни и здоровья 
детей;
- организации педагогического процесса в ДОУ; 
-ведение документации;
Организация питания детей на группах 
Подготовка групп к учебному году 
Контроль за выполнением противопожарных 
мероприятий
Готовность групп и кабинетов к новому учебному году.

Постоянно Административный 
состав, фельдшер

Работа с родителями
1. Оформление информационных уголков для родителей по 

организации детского досуга в ЛОП;
Консультация «Одежда ребёнка в летний период» 
Консультация «Встречаем лето» (о здоровье и охране 
жизни).
Консультация «Чем заняться с детьми летом» 
Консультация "Помогите ребенку расти здоровым" 
Консультация «Лето без игрушек, возможно ли это?» 
Консультация «Развивающие игры летом».

Консультация «Игры с водой и песком в летний период» 
Оформление стендового материала
* профилактика кишечных, кожных заболеваний в летний 
период
* соблюдайте режим дня
* Будьте осторожны с животными
* Физкультура с папой с мамой
* Помните, когда отправляетесь на отдых
* Ребенок поступает в детский сад
* Агрессивный ребенок -  это сегодня не редкость
* И страхи тоже ступеньки детства
* Если ребенок отказывается идти в детский сад
* Какие игрушки необходимы детям
* Психологическое здоровье ребенка и телевидение
* Спокойная мама -  счастливый малыш

июнь-август

июнь-август

Заместитель 
заведующего по МР, 
воспитатели

Педагог-психолог
2. Консультации с родителями вновь поступающих детей. 

Индивидуальные консультации по проблемам воспитания
и Методист, 

Инструктор по



детей (по мере необходимости):
«Лето -  пора закаляться!»
«Удивительное рядом!»
« Солнце друг и солнце -  враг!»
Адаптация детей к условиям детского сада
□ Как организовать летний отдых детей
□ Безопасность вашего малыша
□ Закаливание детского организма в летний период

физической 
культуре, педагог- 
психолог

3. Привлечение родителей к организации и проведению
совместных летних мероприятий
(экскурсий, прогулок, досугов, праздников и др.)

июнь-август Воспитатели

4. Организация выставок детского творчества совместно с 
родителями «Летняя мозаика»,
«Лето красное пришло отдых, радость принесло!»

июнь-август Воспитатели

5. Посильное участие родителей в озеленении участков и 
ремонта групп

июнь-август Воспитатели

ЗАДАЧИ РАБОТЫ ПО ОСНОВНЫМ НАПРАВЛЕНИЯМ РАЗВИТИЯ 
В ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

Социально-коммуникативное развитие:
- развивать у детей основы социального сознания;
- воспитывать гуманистическую направленность поведения, развивать социальные чувства, эмоциональную 
отзывчивость, чувства взаимоуважения, любви, сочувствия, доброжелательность;
- формировать правила безопасного поведения в быту, на природе, на улице
- способствовать дальнейшему развитию самостоятельности в игре, развивать игровое творчество детей
- обеспечить более широкое включение в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через 
выполнение трудовых поручений на цветнике и огороде
Познавательное развитие:
- формировать устойчивый интерес к окружающему миру (живая и неживая природа, человек и все сферы 
его деятельности);
- стимулировать интерес детей к познанию окружающего мира посредством представлений о природе и 
человеке;
- развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений у 
детей;
- воспитывать у детей интерес, внимание и доброжелательное отношение к окружающим.
Речевое развитие:
- продолжать развивать речь и речевое общение дошкольников;
- развивать у детей способность слушать литературные произведения различных жанров, принимать участие 
в рассказывании знакомых произведений;
- содействовать налаживанию диалогического общения детей в совместных играх;
- продолжать приобщать детей к художественной литературе, формированию запаса художественных 
впечатлений, развитию выразительной речи.
Физкультурное развитие:
- продолжать работу по укреплению здоровья, развитию двигательных способностей и качеств (ловкости, 
быстроты, силы, гибкости);
- формировать у детей потребность в ежедневной двигательной активности;
- знакомить с доступными для детей дошкольного возраста способами укрепления здоровья.
- знакомить с правилами безопасного поведения, доступными для детей дошкольного возраста способами 
укрепления здоровья.
Художественно-эстетическое:
- формировать у дошкольников умение создавать простейшие изображения, побуждать к самостоятельной 
передаче образов в рисунке, лепке, аппликации, развивать у детей способность к изобразительной 
деятельности, воображение, творчество;
- продолжать формировать у детей запас музыкальных впечатлений, использовать их в разных видах 
деятельности.



УТВЕРЖДЕНО
приказом по МБДОУ 

детский сад № 12 «Аленушка» 
с. Восток 

№ 144 от 29.05.2023 г.
Тематический план воспитательно -  образовательной работы в летний 
______________________оздоровительный период______________________

ИЮНЬ
Дата Название мероприятия Ответственный

1.06.2023 «Безопасное колесо» День защиты детей (1) Громова М.С.
2.06.2023 Эколята-юные защитники природы встречают лето вместе с 

детьми
Юшина О. В.

5.06.2023 Инструктажи по правилам поведения на улицах и дорогах ПДЦ 
(1)

Бабрышева О.И.

6.06.2023 День русского языка. Пушкинский день в России Дзусова О.Ю.

6.06.2023
«Улица глазами детей» ПДД Все возрастные группы (1) Все воспитатели в 

группах 
Юшина О.В.

7.06.2023 Игры, викторины «Правила дорожного движения» во всех 
возрастных группах 
В рамках недели безопасности

Ломаченко В.Е.

8.06.2023 «Помощники на дорогах» ПДД (1) Номоконова А.А.
9.06.2023 «Сюжетно-ролевые игры по всем возрастным группам 

«Автобус» «Я  в транспорте» «По городу на автобусе» (1)
Воспитатели всех 
групп
Борисова Л.В.

9.06.2023

12.06.2023

Праздник, посвящённый ДНЮ РОССИИ, опубликовать 12 
числа.

Громова М.С.

13.06.2023 Квест по станциям «Безопасные игры» ПДД (1) Шапорева Е.С.
14.06.2023 «Мои братья четвероногие» Эколята юные защитники природы 

вместе с детьми проводят беседы о бездомных животных на 
улицах. (2)

Наумова Т.В.

15.06.2023 Семинар -практикум «Игра-ведущий вид деятельности у детей 
дошкольного возраста. Условия организации игры, виды игры, 
методические рекомендации» для детей младшего дошкольного 
возраста

Борисова Л.В.

19.06.2023 Акция Эколята-юные защитники природы «Мы против лесных 
пожаров» (2)

Шапорева Е.С.

20.06.2023 «В гости к Айболиту!» Спортивно-познавательное мероприятие Громова М.С.
21.06.2023 Эколята-юные защитники природы отмечают «день кинолога в 

России».
Бабрышева О.И.

22.06.2023 День Памяти и Скорби. Начало ВОВ Ломаченко В.Е.

23.06.2023 Спортивный праздник Международный Олимпийский день Громова М.С.
26.06.2023 Викторина «Внимание пешеход!» средняя, старшая гр. Дзусова О.Ю
27.06.2023 Акция «Осторожно дети!» для родителей Все воспитатели 

Юшина О.В.
28.06.2023 Игровая программы «Вместе весело шагать...» Шапорева Е.С.
29.06.2023 Познавательное патриотическое мероприятие, презентация 

«День партизана и подпольщика».
Дзусова О.Ю.

30.06.2023 Развлечение «Баба Яга и светофор» (1) Бабрышева О.И.



июль
Дата Название мероприятия Ответственный
3.07.2023 День ГИББ в России «Дорожные знаки» видео презентация (1) Ломаченко В.Е
4.07.2023 Противопожарная безопасность детей дома. Познавательная 

беседа, презентация (2)
Все воспитатели 
групп
Юшина О.В.

5.07.2023 Игровая программа «Русские-народные традиции» Бабрышева О.И.
6.07.2023 Выставка рисунков ко дню семьи любви и верности «Моя 

семья!»
Все воспитатели 
Юшина О.В.

7.07.2023 Русский народный праздник «День Ивана Купалы» 
познавательно-развлекательное мероприятие

Смольянова С.С.

10.07.2023 «Я письмо отправлю сам!» День почтового работника 
познавательная беседа, презентация.

Ломаченко В.Е.

11.07.2023 Сюжетно-ролевая игра «Мы индейцы» Наумова Т.В.
12.07.2023 Акция «Осторожно дорога!» для детей (1) Шапорева Е.С.
13.07.2023 День добрых дел. День супер-героев. Смольянова С.С.
14.07.2023 Семинар «Аттестация педагогов, требования к прохождению 

аттестации воспитателями ДОУ, оформление и ведение 
индивидуальных сайтов педагогов».

Саутченкова О.Н. 
(сделать заранее)

17.07.2023 Презентация «Кто такие металлурги» посвящённая дню 
металлурга в России.

Бабрышева О.И.

18.07.2023 «День здоровья» спортивное мероприятие, закаливающие 
процедуры.

Воспитатели всех 
групп Наумова 
Т.В.

19.07.2023 В гостях у Витаминкина. Познавательная беседа. Мини - 
выставка «Рисуем овощи и фрукты, полезные детям продукты»

Ломаченко В.Е.

20.07.2023 Беседа «Ребёнок и дорога» все возрастные группы (1) Воспитатели всех 
групп Юшина 
О.В.

21.07.2023 Просмотр кратковременных фильмов по безопасности 
«Чрезвычайные приключения Юли и Ромы» (20)

Смольянова С.С

24.07.2023 Рисунки на асфальте «Ах какое лето!» Наумова Т.В.
25.07.2023 Развлечение «В гостях у Светофоркина» (1) Шапорева Е.С.
26.07.2023 С Эколятами -юными защитниками природы шагаем в гости к 

муравьям. Наблюдение за живой природой и насекомыми.
Бабрышева О.И.

27.07.2023 «Не играй с огнём в гостях у Незнайки» познавательное 
мероприятие. (2)

Смольянова С.С.

28.07.2023 Читаем произведения Н. Носова для детей. Воспитатели всех 
групп Юшина 
О.В.

31.07.2023 Развлечение, посвящённое международному дню дружбы. Шапорева Е.С.



АВГУСТ
Дата Название мероприятия Ответственный
1.08.2023 Викторина «Спички детям не игрушки» (2.) Шапорева Е.С.
2.08.2023 День воздушно-десантных сил России Познавательное 

мероприятие Презентация «Кто такие десантники» эстафета 
«Никто кроме нас!»

Юшина О.В.

3.08.2023 Ситуативные игры «Одни дома» Противопожарная 
безопасность(2)

Дзусова О.Ю.

4.08.2023 Круглый стол «Требования к оформлению документации 
воспитателя на новый учебный год»

Цветкова А.С.

7.08.2023 Космические приключения. Разговоры о космосе, звёздах, 
планетах.

Смольянова С.С.

8.08.2023 Выставка «Соблюдай правила дорожного движения» Воспитатели все 
групп
Наумова Т.В.

9.08.2023 День Воинской славы России. Патриотическое мероприятие, 
посвящённое дню победы Петра Первого над шведами у мыса 
Гангут

Саутченково О.Н.

10.08.2023 Спортивное мероприятие, посвящённое дню физкультурного 
работника и ЗОЖ.

Дзусова О.Ю

11.08.2023 Познавательно-развлекательное мероприятие «кругосветное 
путешествие по планете Земля»

Юшина О.В.

14.08.2023 День мыльных пузырей и хорошего настроения. (Эксперименты 
с водой)

Наумова Т.В.

15.08.2023 Эколята-юные защитники природы против лесных пожаров. 
Познавательно-развлекательное мероприятие (2)

Саутченкова О.Н

16.08.2023 «День весёлых красочек» нетрадиционные техники рисования. 
Все возрастные группы.

Юшина О.В.

17.08.2023 Развлечение «Водитель и пешеход» ПДД (1) Дзусова О.Ю
18.08.2023 Опытно-экспериментальная деятельность с Эколятами юными 

защитниками природы. «Опыты с воздухом»
Саутченкова О.Н.

21.08.2023 День офицера России. Познавательное мероприятие. Видео 
презентация

Смольянова С.С

22.08.2023 Торжественная линейка, посвящённая Дню государственного 
флага Российской Федерации

Шапорева Е.С.

23.08.2023 День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 
в Курской битве (День воинской славы России)

Саутченкова О.Н.

24.08.2023 Памятки для родителей «Безопасные прогулки в 
информационных уголках (2)

Воспитатели всех 
групп
Юшина О.В.

25.08.2023 Познавательное мероприятие с Эколятами -юными 
защитниками природы «Кто живёт в воде»

Шапорева У.С.

28.08.2023 Участие в Августовской педагогической конференции Цветкова А.С. 
Номоконова А.А. 
Шапорева Е.С.

29.08.2023 «Летний квест по станциям любимых игр» Воспитатели всех 
групп
Саутченкова О.Н.

30.08.2023 «До свидания, лето!» развлечение Громова М.С.
31.08.2023 «Выставка рисунков «Лето красное, до встречи!» Воспитатели всех 

групп
Юшина О.В.



План хозяйственной деятельности на летний период
№ Мероприятия Сроки Ответственные
1. Установка входных групп Июнь-июль 2023 г. По договору

2. Ремонт пола во второй ранней группе Июнь-июль 2023 г. По договору

3. Оформление клумб, цветников, участков Июнь 2023 г. Согласно приказа 
по МБДОУ

4. Установка межкомнатных дверей Июнь-июль 2023 г. Рабочий по 
обслуживанию 

здания
5. Покраска заборов и игрового 

оборудования на участках
Июнь-июль 2023 г. Коллектив,

дворник

6. Благоустройство территории Июнь-июль 2023 г. Коллектив,
дворник

7. Косметический ремонт музыкального зала По мере поступления 
средств

Коллектив,
заведующий
хозяйством,

рабочий
8. Косметический ремонт входа (тамбур) Июнь-июль 2023 г. Заведующий

хозяйством,
рабочий,
коллектив

9. Обновить маркировку мягкого инвентаря, 
мебели

Июнь-июль 2023 г. Зав. хозяйством, 
кастелянша

10. Подготовка ДОУ к новому учебному году Июнь-июль 2023 г. Заведующий,
методист,
специалист по
охране труда,
заведующий
хозяйством,
коллектив
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